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پيام تاريخ، تمدن و فرهنگ مادستان

تبريك و تهنيت

فجر نهاوند 
يك قدم 
تا ليگ فوتبال 
كشور

جانشين قرارگاه ثارا... سپاه در يادواره 
شهداى گيان:

آمريكا
 گروهك داعش
 را به وجود آورد

2

آموزشگاه آزاد فنى و حرفه اى 
كامپيوتر انديشه 

با مجوز رسمى از سازمان فنى و حرفه اى كشور
 و ارائه گواهينامه معتبر فنى و حرفه اى 

در دوره هاى مهارت هاى
 AUTOCAD, Photoshop, ICDL1, 

 ICDL2
 C#V.B زبان هاى برنامه نويسى

شبكه هاى كامپيوترى 
پروژه هاى برنامه نويسى 

ثبت نام مى كند.
مكان: بلوار شهيد بهشتى، خيابان دانش، روبه روى خانه معلم، 

مجتمع فرهنگى و هنرى امام خمينى(ره) 
تلفن: 33232808 - 33232006  

 E-Mail: academy.andisheh@gmail.com
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تيم اخلاقي و قهرمان مسابقات نوجوانان و نونهالان شهرستان 
نهاوند راه يافته به ليگ استان

بهترين بازيكنان باشگاه فرهنگي ورزشي 
يــاران كورش 

امين 
كولاني
بازيكن راه يافته به 
تيم ملي 14 ساله ها

بهنام 
جهانگرد
فني ترين بازيكن 
مسابقات نوجوانان 
نهاوند

مجتبي 
اسمعيل زاده
آقاي گل مسابقات 
نوجوان نهاوند

محمد 
سوري
دروازه بان با آينده تيم 
ياران كورش

فريد 
خدادادي
بازيكن راه يافته 
به تيم پاس همدان

ميلاد 
خسروي 
فوتباليست با آينده 
باشگاه ياران كورش

اميرحسين 
شكرا... 
فوتباليست با آينده 
ياران كورش

محمدعرفان 
روستايي  
دروازه بان با آينده 
ياران كورش

حسين 
كلهري  
بازيكن با آينده 
ياران كورش

يونس 
احمدوند  
بازيكن با آينده 
ياران كورش نهاوند

محمدصالح 
سلگي  
بهترين بازيكن 
تيم نونهالان ياران 
كورش

اميد 
زريني  
نونهال با تكنيك 
مدرسه فوتبال ياران 
كورش

محمدآرمين 
درويشي   
بازيكن تكنيكي 
ياران كورش

عليرضا 
پاروند   
بازيكن با آينده 
ياران كورش

حسين 
موميوند   
هافبك با تكتيك 
نوجوانان ياران كورش

عليرضا 
افتخاري 
بازيكن با آينده 
باشگاه ياران كورش 
از روستاي وسج

عليرضا 
موسوي 
بازيكن با آينده 
ياران كورش

يونس 
احمدوند  
بازيكن با آينده 
ياران كورش

محمدرضا 
جوزايي  
بازيكن با آينده 
ياران كورش

حميد
 سميعي بهترين
بازيكن مسابقات نوجوانان 
شهرستان نهاوند از باشگاه 
ياران كورش

پيشرفت راه آهن
 در نهاوند 
رضايت بخش نيست

جناب آقاى احد ظفرى
مدير محترم و شايسته جهاد كشاورزى شهرستان نهاوند

دريافت لوح تقدير از دستان وزير محترم جهاد كشاورزى به عنوان مدير نمونه استانى و شهرستان هاى برتر در كشور كه 
نشان از لياقت و تلاش هاى شما مسئول پيگير دارد را تبريك عرض مى نماييم.

اميد است شهرستان نهاوند كه در حوزه كشاورزى همچون ساير بخش ها توانايى و شايستگى خود را به اثبات رسانيده 
است، همواره شاهد درخشش آن در سطوح بالاتر باشيم.

كاركنان و پرسنل جهاد كشاورزى شهرستان نهاوند - وحيد و رضا داريي، باغدار نمونه استان در سال 92 - محمدنبي جانجان، زنبوردار 
نمونه استان در سال 92 - واحد وحيد و حامد سياوشي، شركت دانه داران نهاوند توليدكننده نمونه استان در سال 92

تبليغات سروش
ساخت انواع تابلوهاى تبليغاتى

تابلو روان، ثابت، حروف برجسته، 
چلنيوم و...

ساخت مهر فورى در اسرع وقت
33249602 - 09189522412

سالن آرايش الهه ناز
با مديريت شايان

تلفن تماس: 09182201618
آدرس: جنب استخر خسروى 

مجتمع لاهوت طبقه 6

پايان پايان 9393 آخرين وعده  آخرين وعده 
بهره بردارى از بيمارستانبهره بردارى از بيمارستان
■ 5 سال است كه بيمارستان 160 تختخوابى كلنگ زنى شده است

شهردار فيروزان
به شهرداران 
صلح جهاني  
پيوست

اعتياد
 گرايش -گريز

بزرگترين درس عاشورا
تبعيت از ولايت است

همدان پيــام: بزرگترين درس 
عاشــورا اطاعــت و تبعيــت از 
ولايت است امام جمعه نهاوند با 
اشاره به اينكه تمام آبرو و عزت 
قيام  بركت  به  جهان  مســلمانان 
است،  حســين(ع)  امام  و  كربلا 
گفت: عاشورا و قيام كربلا يكى 
از مهمترين وقايع تاريخ اســلام 

محسوب مى شود.
عباســعلى  حجت الاســلام 
نهضت  اين  كرد:  اضافه  مغيثى نيا 
بزرگ اكنون پس از گذشت بيش 
از هزار و 400 ســال همچنان به 

عنوان حماسه جاويد مطرح بوده 
و گذشت زمان نتوانسته ذره اى از 

عظمت و سازندگى آن كم كند.
امام  گفــت:  همچنيــن  وي 
حسين(ع) در عاشوراى سال 61 
هجرى قمرى با جهاد و شهادت 
غم انگيز خود، اسلام راستين را 
احيــا كرده و حفــظ آن را براى 
هميشــه تاريــخ تضميــن كرد. 
حســين(ع)  امام  قيام  و  حركت 
بــراي مخالفت با اســتكبار و نه 
گفتن به حكومت فاسدى بود كه 

نقاب اسلام بر...

همدان پيام: بــا موهاى ژوليده 
و دســتانى زمخت كــه روزهاى 
و  ســياه  دردآورش،  بى شــمارِ 
نچســبش كرده بــود، جلو آمد و 
سعى داشــت متقاعدم كند؛ پولى 
كــه از مــن طلب مى كنــد براى 
خريد لباس گرم بــراى دختر 4، 
5 ساله اش است؛ اما نمى شد باور 

كنم دخترى 25 ساله بود.
اعتيــاد به مواد مخــدر از نوع 
هروئين در شهر سرشناسش كرده 
بــود. مقدارى پول بــه او دادم و 

خواستم بگويد شرح حالش را.

شــايد از اينكه پولى به دست 
آورده و مى تواند يــك بار ديگر 
خوشحال  كند،  خريدارى  موادى 
اســت  مهتاب  اســمش  اســت. 
و بيش از 8 ســال اســت كه به 
مصرف مواد مخدر روى آورده و 
دليلش را بى كســى و نداشتن پدر 
و مــادر مى داند. مهتاب مى گويد: 
پس از فوت مادرم در ســن 16، 
17 ســالگى براى گذران امورات 
زندگى مــن و خواهــر بزرگترم 
به كلفتــى و تميز كردن خانه هاى 

ديگران رو آوردم.
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خبـر

اخبــار
گزيده ها نگـاه

سازمان هاى مردم نهاد 3
  بهروز بحيرائى

همدان پيام: ســاختار يك ســازمان غيردولتي بيان كننده چارچوب مشــترك 
و دربردارنده عناصر تشــكيل دهنده آن ســازمان، همچنين روابط حاكم در بين 
آنها است. ساختار سازمان هـــاي غيردولتي، بدين گونـــه دســته بندي شده اند: 
1- نهادهـــاي مؤثر اجتماعـــي 2- تشكيلات3 - رهبريت گروه؛ 4- مديريت 
5 - هدف از تأسيس 6 - رسميت يافتگي و پويايي گروهي 7 - اعضاء 8 - منابع 

(توان اقتصادي.)
هريك از ســازمان هاي غيردولتي در بستري به نام نهاد اجتماعـــــي شكل 
گرفته و رشد كرده اند. انسان ها در ارتباط متقابل و تعامل با يكديگر، شكل هايي از 
مناسبـات را به وجود مـي آورند كه هويت خاصي دارند و سازوكارهاي عمده اي 
را بــراي منظورهاي مختلف در اختيار جامعه قــرار مي دهند. نهادهاي اجتماعي، 
پايدارترين شــكل مناســبات انســاني و تعيين كننده روش هاي انجام رفتارهاي 

اجتماعي استقرار يافته هستند كه كاركردي خاص را مدنظر قرار مي دهند.
نهادهاي عمده اجتماعي، معمولاً شامل پنج نهاد فرهنگي مذهبي، آموزشي، 
اقتصادي، سياسي و خانواده هســتند. هريك از سازمان هاي غيردولتي متوجه 
گروه هاي انســاني مي باشــند كه به اتكاي يك نهاد اجتماعي تكوين يافته اند. 
نهادهاي اجتماعي، اهداف تأســيس هر ســازمان غيردولتي را تعريف مي كنند 
و برمبناي اين اهداف، رسميت يابي آنها را تضمين مــــــي نمايد. براي مثال، 
يك ســازمان غيردولتي با اهداف اصلي اقتصادي به دليل در اختيار داشــتن و 
مالكيت منابع، به ســرعت از ســوي اعضاي نهادهاي اقتصادي مانند بازار به 
رسميت شناخته خواهد شد.شيوه مديريت سازمان هاي غيردولتي، از نوع مردمي 
و مشــاركتي است. غالباً، همه و يا اكثر اعضا در يك سازمان غيردولتي مشاركت 
داشــته و براي احراز پست هاي مديريتي، داراي شانس مساوي هستند. در حالي 
كه در سازمان هاي دولتي، رابطه صف و ستادي حاكم است و تصميمات به طور 
متمركز اتخاذ مي شــود. بررســي عبارات مفهومي مرتبط با ساختار سازمان هاي 

غيردولتي، چهار ويژگي عمده را مشخص مي سازد:
1. تقريباً تمام سازمان هاي غيردولتي متشكل از افرادي است كه انگيزه بالايي 
براي فعاليت در جهت هدفي خاص دارند.2. اعضا در سازمان هاي غيردولتي، به 
طور داوطلبانه فعاليت مي كنند.3. بيشتر ســازمان هاي غيردولتي به دنبال سود به 
معناي كسب درآمد نيستند، به عبارت بهتر اكثر سازمان هاي غيردولتي غيرانتفاعي 

مي باشند.
4. اغلب اين سازمان ها با توجه به اهداف ويژه اي تعريف مي شوند.

عضو هيأت مؤسس خانه سازمان هاى غيردولتى جمهورى اسلامى ايران

بزرگترين درس عاشورا
تبعيت از ولايت است

همدان پيام: بزرگترين درس عاشورا اطاعت و تبعيت از ولايت 
است

امام جمعه نهاوند با اشاره به اينكه تمام آبرو و عزت مسلمانان 
جهان به بركت قيام كربلا و امام حسين(ع) است، گفت: عاشورا و 
قيام كربلا يكى از مهمترين وقايع تاريخ اسلام محسوب مى شود.

حجت الاسلام عباسعلى مغيثى نيا اضافه كرد: اين نهضت بزرگ 
اكنون پس از گذشــت بيش از هزار و 400 سال همچنان به عنوان 
حماســه جاويد مطرح بوده و گذشــت زمان نتوانســته ذره اى از 

عظمت و سازندگى آن كم كند.
وي همچنين گفت: امام حســين(ع) در عاشــوراى ســال 61 
هجرى قمرى با جهاد و شــهادت غم انگيز خود، اسلام راستين را 

احيا كرده و حفظ آن را براى هميشه تاريخ تضمين كرد.
حركت و قيام امام حســين(ع) براي مخالفت با اســتكبار و نه 
گفتن به حكومت فاســدى بود كه نقاب اســلام بــر چهره زده و 
اقدامات ضد اســلامى انجام مــى داد و در حال حاضر نيز حركت 

كلى ملت هاى مسلمان منطقه در همين راستا قرار دارد.
گريه ها و ناله ها در ماه محرم و عزادارى امام حســين(ع)، ايثار 
و شهادت است و همين نيروى عظيم حسينى(ع)، داعش را نابود 

مى كند.
امام جمعه نهاوند ادامه داد: جنگ شــيعه و سنى راه انداخته و 
عده اى را تحريك كرده اند و ســوريه و عراق را بگيرند كه انقلاب 
اســلامى گســترش پيدا نكند ولى مى بينيم جوانان بــا نداى امام 

حسين(ع) در برابر داعش ايستاده اند.
مغيثى نيا با بيان اينكه آمريكا نمايش ائتلاف عليه داعش است، 
افزود: جوانان عراقى با الهام از عاشورا داعش را نابود مى كنند و به 

پيروزى هاى خوبى رسيده اند. عاشورا درس جوانمردى، وفادارى، 
ولايتمدارى است، گفت: آســتان مقدس امام حسين(ع) پايتخت 

معنوى شيعيان جهان و يك سرمايه معنوى محسوب مى شود.

همدان پيام: شهردار فيرزوان به شهرداران عضو 
سازمان بين المللي شهرداران صلح جهاني پيوست.

ســازمان بين المللي صلح در ســال 1982 به 
ابتكار شــهرداران هيروشيما و ناگازاكي ژاپن و با 
اعلام رسمي سازمان ملل تأسيس شد كه در حال 
حاضر بيش از 5 هزار شــهردار دنيا از 153 كشور 

عضو اين سازمان هستند.
هرچند ســال يكبار هم شــهرداران عضو اين 
سازمان در يكي از كشــورهاي عضو گردهمايي 
دارند تا بر اهميت تلاش جمعي براي رســيدن به 

اهداف سازمان تأكيد كنند.
اهداف اين ســازمان تلاش براي پيشگيري از 
وقوع جنگ، كشــتار و تخريــب كه نتيجه اي جز 

صدمه به شهروندان و مردم را ندارد.
همچنين تلاش براي ريشــه كني ســلاح هاي 
كشتار جمعي به ويژه اتمي و شيميايي در جهان و 

تقويت روابط فرهنگي صلح و دوستي و پرهيز از 
نزاع و خشونت است.

دبيرخانه اصلي آن در شهر هيروشيماي ژاپن و 
مديريت آن نيز در حال حاضر به عهده ماتسويي 

شهردار هيروشيماست.

دبيرخانــه اروپايي هم در شــهر ايپر بلژيك 
(محل وقوع اوليه حمله شيمايي در جنگ جهاني 
اول) كــه در ايران نيز با اقدام  قاليباف شــهردار 
تهــران، در محل موزه صلح در پارك شــهر آغاز 
به كار كرد، در استان همدان در حاضر 4 شهردار 

عضو اين سازمان هستند.
بــه گفتــه شــهردار فيــروزان، از دلايلي كه 
شهرداران مشــتاق عضويت اين سازمان هستند، 
اين اســت كه اين كشورها خودشان جزو قرباني 
اين ســلاح هاي شــيميايي بوده انــد و جانبازان 
شيميايي بســياري هم در اين زمينه دارندو به هر 
حال براي دفاع از اولويت ها و اهداف تشكيل اين 

سازمان به عضويت درمي آيند.
موســوي در همين خصوص از برنامه هايش 
در اين شــهر با موضوع صلح مي گويد و اينكه 
در آينــده نزديك با همكارى شــوراي شــهر 
فيروزان برنامه اي را براي همين منظور اجرايي 
خواهند كرد تا موضــوع صلح و اهميت آن را 
در تأميــن امنيت و اهداف مورد نظر آن در اين 
حوزه بيشــتر تبليغ و اهميت آن را اطلاع رسانى 

كنند.

شهردار فيروزان به صلح جهاني پيوست

همدان پيام: پيشــرفت احــداث راه آهن غرب 
كشور در منطقه نهاوند به خصوص محور ملاير- 

نهاوند رضايت بخش نيست.
راه آهن نهاوند- كرمانشــاه از پروژه هاى مهر 
ماندگار دولت گذشــته است كه قرار بود تا پايان 
عمــر دولت دهم بــه بهره بردارى برســد؛ اما با 
گذشــت 15 ماه از پايان دولــت قبلى اين پروژه 

هنوز آماده بهره بردارى نيست.
عمليــات اجرايــى راه آهن غرب كشــور در 
نخستين ســال دهه 80 آغاز و وعده هاى فراوانى 
براى ســاخت آن داده شد؛ اما در 10 سال ابتدايى 
به دليل آنچه كمبود بودجه اعلام شــده پيشرفت 

فيزيكى اين پروژه نااميدكننده بود.
نماينــده معيــن نهاوند در مجلس شــوراى 

اسلامى گفت: كار اجراى راه آهن غرب كشور در 
محدوده شهرســتان نهاوند هفتم ارديبهشت سال 
89 با حضور وزير راه و ترابرى وقت آغاز شده، 
اما با گذشت پنج ســال تنها 70 درصد پيشرفت 

فيزيكى داشته است.
پــروژه راه آهن نهاوند خــط ارتباطى ايران و 
عراق اســت كه ريل گذارى خط راه آهن ملاير- 

نهاوند 47 كيلومتر طول دارد.
عضو و ســخنگوى هأيت رئيســه مجلس در 
مجلس شوراى اسلامى عنوان كرد: پروژه احداث 
راه آهــن ملاير- نهاوند در حــال حاضر به دليل 
كمبود اعتبار و كمبود ريل متوقف شــده كه مورد 

قبول و رضايت مردم شهرستان نهاوند نيست.
بهروز نعمتى گفت: وزير راه و شهرسازى بايد 

با حمايت جدى و دستور ويژه نسبت به احداث 
و راه اندازى سريع تر راه آهن ملاير- نهاوند اقدام 

كند تا روند بهره بردارى از اين پروژه بيشتر دچار 
فرسودگى زمان نشود.

پيشرفت راه آهن نهاوند رضايت بخش نيست

پايان دوره 400 
قرآن آموز
 در جامعه القرآن

همدان پيــام: از ابتداى تأســيس مؤسســه 
جامعه القــرآن نهاونــد تاكنون بيــش از 400

قرآن آمــوز در رده هــاى مختلف ســنى موفق 
به كســب گواهى پايان دوره از اين مؤسســه 

شده اند.
مديــر جامعه القرآن واحد بــرادران نهاوند در 
تشــريح عملكرد اين مؤسســه گفــت: علاوه بر 
كســب عناوينى نظير رتبه اول و دوم اســتانى در 
رشته قرائت، رتبه سوم شهرستانى در حفظ، كسب 
رتبه هاى برتر قرآنى در مقطع زير 16 ســال كه به 
همت اداره اوقاف و امور خيريه شهرستان نهاوند 
برگزار شــد و نيز برگزارى محفل انس با قرآن با 
دعوت از قــارى بين المللى حاج مهدى ســاعد، 
حضور كاروان قاريان نهاوند شامل اساتيد و قاريان 
نوجوان برتر شهرســتان در اين مؤسسه به ميزبانى 

شهرســتان ملاير و نيز جذب بيــش از 700 هزار 
تومان كمك خيرين به موسسه را از جمله اقدامات 

اين موسسه در 8 ماه اخير بوده است.
پيــام بحيرايى در ادامه با بيان اينكه به منظور 
رشد و تعالى قرآن آموزان نهاوند نيازمند حمايت 
خيرين هســتيم، اظهار كرد: شــماره حســاب 
18/14440440 بانــك ملــت بــه كد شناســه 
3292531 بــه نام جامعه القــرآن واحد برادران 

نهاوند آماده دريافت كمك هاى نقدى و نذورات 
قرآنى شماســت يا اينكــه مى توانيد كمك هاى 
نقدى خود را بــه مدير واحد بــرادران نهاوند 

تحويل دهيد.
مــكان و آدرس ايــن مركــز، اداره فرهنگ 
و ارشــاد اســلامى، طبقه اول، اتاق 106 است. 
همچنيــن 09181506100 و 33245053 هــم 

شماره تماس براي ارتباط با اين مؤسسه است.

بــه گفته وى، ثبت نام كلاس هاى روخوانى و 
روان خوانــى، تجويد، حفظ و صوت و لحن و... 
از ســنين 96 سال به بالا با مدرك معتبر در پايان 

دوره خواهد بود.
بحيرايي اعــلام كرد: آغاز فصل پاييز ثبت نام 
بيش از 40 نفر براى شركت در دوره هاى قرآنى 
از قبيل حفــظ و تجويد و روخوانى كه در حال 

آموزش هستند.

انسداد 25 حلقه چاه غيرمجاز در نهاوند

همدان پيام: از 15 مهرماه امســال و آغاز طرح انسداد چاه هاى غيرمجاز استان 
همدان، تاكنون 115 حلقه چاه غير مجاز در استان همدان مسدود شده كه از اين 

مقدار هم در شهرستان نهاوند 25 حلقه بوده است.
مديرعامل آب منطقه اى اســتان همدان در كميتــه تعيين تكليف چاه هاى فاقد 
پروانه استان گفت: با انسداد اين تعداد چاه بيش از 10 ميليون متر مكعب آب در 
استان همدان ذخيره شــده است و تا پايان سال بايد 300 حلقه چاه غيرمجاز در 
استان مسدود شود و شهرستان كبودراهنگ با 121 حلقه چاه غير مجاز شهرستان 
رزن با 100 حلقه چاه غيرمجاز و شهرســتان همدان بــا 70 حلقه چاه غيرمجاز 

بيشترين تعداد چاه هاى غيرمجاز استان را به خود اختصاص داده اند.
مرتضــى عزالدين اظهار كرد: از ابتداى آغاز اين طرح تاكنون در شهرســتان 
نهاوند 25 حلقه، رزن 18 حلقه، تويسركان 18 حلقه، ملاير 14 حلقه، اسدآباد 13
حلقه، همدان 10 حلقه، كبودراهنگ 9 حلقه، فامنين شــش حلقه و بهار دو حلقه 

چاه غيرمجاز مسدود شده است.
وي از افزايش تعداد اكيپ هاى مســئول اجراى اين طرح در استان خبر داد و 
افزود: اين طرح همزمان با پايان برداشــت محصولات كشاورزى در استان آغاز 
شــده اســت كه كاهش شــديد منابع آبى بحران كم آبى را دوچندان كرده است؛ 
بنابراين با قدرت و تلاش به انسداد چاه هاى غيرمجاز پرداخته و هيچ مسامحه اى 

در اين امر قابل قبول نيست.
همچنين حكم قضايى انســداد 479 چاه غيرمجاز در استان همدان صادر شده 

است كه انسداد هر يك از آنها بيش از 12 ميليون ريال هزينه دربردارد.

اعزام كاروان دانش آموزى راهيان نور نهاوند
 به مناطق غرب كشور

همدان پيام: كاروان راهيان نور شهرستان نهاوند متشكل از 360 دانش آموز در 
قالب هفت اتوبوس از محل سپاه ناحيه نهاوند به منطقه غرب كشور اعزام شدند.

فرمانده ســپاه نهاوند با اعلام اين خبر گفت: اين دانش آموزان به مدت دوروز 
از مناطق عملياتى غرب كشور در شهرهاى قصرشيرين، گيلانغرب و پادگان ابوذر 
شهرســتان سرپل ذهاب بازديد كرده و با رشادت هاى رزمندگان اسلام در دوران 

دفاع مقدس آشنا مى شوند.
كامران كريمى گفت: امسال تا پايان آذرماه در مجموع هزار و 440 دانش آموز 

سال دوم متوسطه دوم در چهار مرحله به مناطق غرب كشور اعزام مى شوند.
وى افزود: به منظور آشــنا ساختن بيشــتر دانش آموزان با ابعاد مختلف دفاع 
مقدس و ايثارگرى هاى رزمندگان اســلام به همراه هر اتوبوس يك نفر از راويان 
جنگ حضور دارند كه با بيان خاطرات و چگونگى دفاع رزمندگان اسلام آنان را 

با علل و عوامل جنگ آشنا مى سازند.
به گفته فرمانده ســپاه نهاوند، در شــرايط كنونى وجــود كاروان راهيان نور 
مى تواند در انتقال فرهنگ ايثار و شــهادت به نســل جديد بسيار اثرگذار بوده و 

ارزش هاى دفاع مقدس را براى دانش آموزان بيان كند.

وقتى مهريه به پيرمرد74ساله 
نهاوندى رحم نمى كند

همدان پيام: پيرمرد 74 ســاله نهاوندى كه 
به علت ناتوانــى در پرداخت مهريه گرفتار 
زندان شده بود با همكارى ستاد ديه آزاد شد.

مديرعامل ستاد ديه استان همدان با اعلام 
اين خبر گفــت: مهريه اين زندانى ســاكن 
نهاوند 150 سكه بهار آزادى بود كه به دنبال 
مطالبــه زوجه و ناتوانى اين پيرمرد در تأمين 
اين مقدار مهريه، وى راهى زندان شد.البته با 
رايزنى هاى صورت گرفته از ســوى عوامل 
ســتاد ديه، شــاكى اين پرونده كه 38 سال 
ســن دارد با دريافت 350 ميليون ريال وجه 
نقــد رضايت داد كه اين مبلــغ نيز از طريق 
بانك هاى عامل در قالب تســهيلات كم بهره 

تأمين شد.
يــدا... روحانى منــش با ذكــر اينكه اين 
زندانى 74 ســاله پس از تحمل شــش ماه 
حبس از زندان نهاوند آزاد شــد، اظهار كرد: 
هم اينك 67 نفر به علت ناتوانى در پرداخت 
مهريه در زندان هاى همدان محبوس هستند.

وي عنوان كرد: اين نخستين پرونده اى است 
كه فردى با اين ســن به علت شــكايت براى 

دريافت مهريه در زندان گرفتار شده است.

محصولات لبنى نهاوند 
به عراق صادر مى شود

همدان پيام: محصولات لبنى توليد شــده 
در نهاوند علاوه بــر مصرف داخلى به بازار 

مصرف در كشور عراق نيز صادر مى شود.
مدير جهاد كشــاورزى شهرستان نهاوندبا 
بيان اينكه اين ميزان شير در كارخانه هاى مواد 
لبنى به انواع فراورده هاى شيرى تبديل مى شود، 
افزود: توليدات دامى شهرستان نهاوند به دليل 
آب و هواى سالم كوهستانى و دشت و وجود 
علوفــه تازه و بهداشــتى از مرغوبيت خاصى 
برخوردار است، كه مشــتريان مخصوص به 

خود را در ايران وخارج از كشور دارد.
احد ظفرى ادامه داد: شهرستان نهاوند با 
توليد ساليانه 154 هزار و 70 تن شير جايگاه 

اول را در استان دارد.
وى توليدات بالاى شــير و فراورده هاى 
لبنــى در ايــن شهرســتان را عامــل ايجاد 
كارخانجــات بزرگ مــواد لبنــى ذكر كرد 
و گفــت: از مجمــوع 36 كارخانه و واحد 
توليدى مواد لبنى اســتان، 9 واحد آن يعنى 
25 درصد مجمــوع كارخانجات در نهاوند 
واقع شــده كه نياز اين شهرستان را در زمينه 

ايجاد واحدهاى توليدى اشباع كرده است.
ظفرى ايجاد كارخانه توليد پنير uf نهاوند 
را پيشــرفته ترين كارخانه توليد پنير اســتان 
خواند و گفت: اين كارخانه به صورت صد 
درصد مكانيزه بوده و قادر است در هر زمان 
قالب هاى كوچك تا بزرگ پنير را توليد كند.
وى به اشتغالزايى اين بخش توليدى اشاره 
كرد و افزود: در حال حاضر 269 نفر در نهاوند 
در واحدهــاى توليدى مــواد لبنى و همچنين 

جمع آورى شير مشغول به كار هستند.

توسط بانوى شاعر نهاوندى
2500 جلد كتاب توزيع شد

همدان پيام: بانوى شاعر نهاوندى 2 هزار 
و 500 جلد كتاب با موضوع امام زمان(عج) 
را با هــدف ترويج فرهنگ مهدويت در اين 

شهرستان توزيع كرد.
هنرى  و  فرهنگــى  كانون هــاى  مديــر 
مساجد شهرســتان نهاوند با اعلام اين خبر 
گفت: بانوى شــاعر نهاوندى و عضو كانون 
فرهنگى و هنرى مســاجد به منظور ترويج 
فرهنگ مهدويت در بين نســل جوان، بيش 
از2 هزار و 500 جلد كتاب شــعر با موضوع 
امــام عصر(عج) را به صــورت رايگان بين 

مردم توزيع كرد.
سيد سعيد ميرى اظهار كرد: فلور نساجى 
شــاعر اهل بيت(عليهم الســلام) چند سالى 
اســت كه در ايــن زمينه فعاليــت مى كند و 
تاكنــون چند جلد كتاب با هزينه شــخصى 

خود تأليف كرده است.
بــه گفته وي، عنــوان اين كتاب شــعر 
نغمه هاى فراق اســت كه در دو نوبت چاپ 
و بين كتابخانه هاى مدارس، مساجد، مردم و 

نهادهاى فرهنگى توزيع شده است.
مدير كانون هاى فرهنگى و هنرى مساجد 
شهرســتان نهاوند افزود: هزينــه چاپ اين 
كتــاب بيش از20 ميليون ريال بود كه تمامى 
اين مبلغ توسط اين بانوى گرانقدر پرداخت 

شده است.
وى همچنين گفت: هزينه هاى چاپ اين 
كتاب را نساجى با نيت تعجيل در ظهور امام 
زمان(عج) پرداخت كرده اســت و به زودى 
كتاب شــعر ديگــرى با موضــوع حضرت 
مهدى(عج) و ســاير امامان(عليهم السلم) را 

تأليف مى كند.
نســاجى دبير آموزش وپرورش نهاوند و 
داراى مدرك كارشناســى رشته روانشناسى 
اســت كه هرسال به مناســبت اعياد شعبانيه 
اقدام به آماده سازى اشــعارى در مورد امام 

زمان(عج)مى كند.

همدان پيام: آمريكا با هدف تأمين امنيت رژيم 
صهيونيستى گروهك تكفيرى داعش را به وجود 

آورد.
جانشين قرارگاه ثارا... سپاه در يادواره شهداى 
شــهر گيان نهاونــد، امنيت و آســايش بوجود 
آمده در كشــور را مديــون ايثارگرى ها و از جان 
گذشــتگى هاى رزمندگان اسلام در دوران هشت 
سال دفاع مقدس دانســت و گفت: ملت شريف 
ايــران وفادار به نظام و شــهدا هســتند و آنها را 

الگوى خود قرار دادند.
ناصر شــعبانى عنوان كرد: ملت تا زمانى كه از 
مقام معظم رهبرى و آرمان هاى معمار كبير انقلاب 
اســلامى تبعيت كند، همچنان مقاوم و استوار در 
برابر دشــمنان و مشكلاتى كه آنها ناشى از اعمال 
تهديدها و تحريم ها ايجاد كرده اند، مى ايســتد و 

از نظام جمهورى اسلامى ايران حمايت مى كند.
وي افــزود: در طــول تاريــخ هيــچ يك از 
حكومت هاى گذشــته ايران قدرت و اســتقلال 
امروز را نداشــته و بخش وسيعى از كشور را در 
برابر زيادى خواهى ديگران در معامله هايى ننگين 

بــه آن ها واگذار كرده اند؛ اما انقلاب اســلامى به 
پشتوانه مقاومت مردم و رهبرى هاى حكيمانه امام 
خمينى(ره) حتى ذره اى از خاك اين ميهن اسلامى 

را به دشمنان بعثى ندادند.
جانشين قرارگاه ثارا... سپاه پاسداران همچنين 
گفــت: كشــورهاى غربى امــروز نيز بــا ايجاد 
گروه هاى تروريســتى و طراحى نقشه هاى شوم 
براى محاصره ايران دســت بــه ايجاد داعش در 

منطقه زده اند تــا منطقه امنى را براى رژيم جعلى 
اســرائيل به وجود آورند و با اين كار ضمن بدنام 
كردن دين اســلام و ضربــه وارد كردن به امنيت 
منطقه كشــورهاى اسلامى و شــيعه را به نابودى 

بكشانند.
شعبانى عنوان كرد: اسرائيل و آمريكا از ايجاد 
حكومتى شــيعى در عراق وحشــت داشته و با 
توجه به اينكه حــزب ا... لبنان و حماس خطرى 

براى اســرائيل محسوب مى شــوند ، داعش را در 
عراق و گروه هاى تروريستى در سوريه را تجهيز 
كرده تا از خلق جبهه مقاومت جديدى در منطقه 

جلوگيرى كنند .
وى بــا اتكا به ســخنان پيامبــر اكرم(ص) و 
اميرالمومنين(ع) در رابطه با اســلام هاى تكفيرى 
افزود: اسلام وهابى، اسلام عثمانى، اسلام اخوانى، 
اسلام آمريكايى و اســلام تكفيرى داعش، همان 
اســلام هايى هســتند كه حضــرت محمد(ص) 
و امــام علــى(ع) آنهــا را با پرچم هاى ســياه و 
شعارهاى اسلامى معرفى كردند كه به كشتار مردم 

مى پردازند.
جانشــين قــرارگاه ثارا... ســپاه پاســداران 
خاطرنشــان كرد: اســلام وهابى، اسلام داعشى، 
اســلام بعثى و اســلام وحشــى گرى از اســلام 
آمريكايى نشأت مى گيرند و بسيارى از فرماندهان 
گروه هاى تروريســتى منطقه عراق به نام داعش 
از بازمانــدگان رژيــم بعثى عراق هســتند كه با 
ايجاد فتنه و آشــوب در عراق به فكر بازگشت به 

تحولات سياسى عراق هستند.

جانشين قرارگاه ثارا... سپاه در يادواره شهداى گيان:

داعش زاده آمريكاست
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دانستنيها

گـزارش

نهاوند مقام نخست تنيس 
روى ميز خردسالان استان 

همدان پيام: در مســابقات انتخابى تنيس روى ميز خردســالان اســتان كه در 
شــهر همدان برگزار شد، شهرستان نهاوند با كسب مقام هاى دومى و سومى اين 

مسابقات رتبه نخست استان همدان را كسب كرد.
مســئول هيأت تنيس روى ميز شهرستان نهاوند افزود: اين مسابقات به منظور 
انتخاب اعضاى تيم تنيس روى ميز اســتان همدان در رده سنى خردسالان برگزار 

شد.
فرشــاد مجيدى افزود: دو تنيس باز خردسال اين شهرستان براى تيم سه نفره 
منتخب استان انتخاب شدند و جواز حضور در مرحله كشورى را كسب كردند.

وى ســرمايه گذارى روى خردســالان و نونهالان را اقدامــى زيربنايى براى 
پيشــرفت ورزش تنيس روى ميز شهرستان نهاوند عنوان كرد و گفت: با توجه به 
اينكه شهرســتان نهاوند در اين رشته از ســوابق خوبى برخوردار است؛ لذا براى 
ادامه اين موفقيت ها در چند ســال اخير افراد مســتعد اين رشــته در گروه سنى 

نونهالان و خردسالان شناسايى شده اند.
مجيدي كســب نتايج مثبت اســتانى را از ثمرات اين سياستگذارى عنوان كرد و 
گفت: در مسابقات نونهالان استان كه در بهار امسال برگزار شد يك نفر از ورزشكاران 
نهاوندى به نام محمدامين شجاعيان توانست مقام نخست استان را كسب كند تا در 

مرحله كشورى كه اواخر مردادماه جارى برگزار مى شود، شركت كند.

بازگشت كمروند به كشتي
همدان پيام: داريوش كمروند به كشتي بازگشت.

داريوش كمروند مربي كاردان كشــتي نهاوند كه سابقه مربيگري در تيم هاي 
مازندرانــي را در كارنامــه خود دارد، پــس از دوري چند ماهه خــود از دنياي 
مربيگري با پادرمياني پيشكســوتان جامعه كشــتي دوباره براي آموزش وپرورش 

استعدادهاي كشتي به دنياي مربيگري بازگشت.

بوكسورهاي جوان در تيم ملى
همدان پيام: 3 بوكسور جوان نهاوندي به اردوي تيم ملي راه يافتند.

مسعود خزايي مربي تيم بوكس نهاوند گفت: به دنبال درخشش بوكسورهاي 
جوان نهاوندي در مســابقات قهرماني كشور از ســوي مربيان تيم ملي، 3 نفر از 

بوكسورهاي نهاوندي به اردوي تيم ملي دعوت شدند.

تربيت بدنى مدارس نهاوند
 برتر استان همدان شد

همدان پيام: شهرســتان نهاوند به لحــاظ ورزش دانش آموزى 
جايگاه ويژه اى را در ســطح اســتان دارد و به همين خاطر در دو 
سال متوالى، تربيت بدنى مدارس نهاوند به عنوان تربيت بدنى برتر 

مدارس استان اعلام شده است.
مربيان تربيت بدنى اين شهرستان به لحاظ علمى و عملى مربيان 
با تجربه و متخصصى هســتند؛ به گونه اى كه در مسابقات علمى 
و تخصصى مربيان ورزش سراســر كشور در سال گذشته، يكى از 
مربيان تربيت بدنى مدارس دخترانه اين شهرســتان توانسته بود در 

كشور مقام سوم را به دست آورد.
معاون تربيت بدنى و سلامت اداره كل آموزش وپرورش استان 
همدان گفت: با آغاز نخستين دوره المپيادهاى درون مدرسه اى در 

سراســر كشور اقدامات لازم براى حضور 100 هزار دانش آموز در 
رشته هاى مجاز ورزشى آموزش وپرورش فراهم شده است.

عبدا... جعفرى در مراســم تجليل از دبيران ورزشى نهاوند در 
دبيرستان امام خمينى(ره) افزود: برگزارى اين المپيادها باعث ايجاد 
نشاط در بين دانش آموزان و همچنين كشف و ظهور استعدادهاى 

ورزشى است كه در طول سال تحصيلى شناسايى مى شوند.
وى با بيــان اينكه امروز زنگ ورزش يك زنگ صرفاً تفريحى 
نيســت، افزود: اوليا و مسئولان مدرسه بايد بدانند كه ورزش يك 
درس فوق برنامه و تفريحى نيست؛ بلكه براى دانش آموزان از پايه 
اول تا پايه هشتم برنامه ريزى هاى خاصى به عمل آمده كه آن را از 

فوق برنامه اى بودن خارج مى سازد.
جعفري از تخصيــص اعتبار براى تأمين تجهيزات ورزشــى 
مدارس خبر داد و افزود: على رغم كمبود اعتبارات ورزشــى اين 
اداره كل از ابتداى ســال تحصيلى تاكنــون دو ميليارد را به عنوان 

سرانه ورزشى براى خريد تجهيزات مدارس اختصاص داده است.
وى از برگزارى مسابقات ورزشى دانش آموزان استان خبر داد 
و گفت: در ســال گذشــته 55 هزار دانش آموز سراســر استان در 
مســابقات ورزشى با يكديگر رقابت كردند كه از اين تعداد، هفت 
هزار نفر وارد مرحله اســتانى شــده و 960 نفر به مرحله كشورى 

راه پيدا كردند.

المپياد درون مدرسه اي
 برگزار شد

همدان پيام: همزمان با سراسر كشور براي 
نخســتين بار المپياد درون مدرســه اي را به 

نحوي شايسته برگزار كرديم.
رضا ســاكي كارشــناس تربيــت بدني 
آموزشگاه هاي نهاوند در اين باره گفت: اين 
المپياد در مدارس دخترانه و پســرانه برگزار 
شد. همچنين مسابقات دختران در تيزهوشان 
و پســران در پوهش برگزار شــد كه در اين 

روز مسئولان شهرستان هم حضور داشتند.

شكست شهرداري مريانج 
مقابل نهاوند

نوجوانان  ليــگ  مســابقات  همدان پيام: 
استان به مرحله نيمه نهايي خود رسيد.

در اين مرحله تيم شــهرداري مريانج كه 
در نهاوند ميهمان ياران كورش بود، با نتيجه 
ســنگين 3 بر يك مغلوب حريف نهاوندي 
خود شــد. در بازي برگشــت ايــن دو تيم 
در مريانج تكليف تيم فيناليســت مشخص 

خواهد شد.

برگزاري مسابقات 
دووميداني به مناسبت

 روز دانش آموز
همدان پيــام: مســابقات دووميدانــي به 
اســتاديوم  در  دانش آمــوز  روز  مناســبت 

عليمراديان در مقطع ابتدايي برگزار شد.
اين مسابقات را تربيت بدني آموزشگاه ها 
برگزار كــرده و به نفرات برتر جوايزي اهدا 

شد.

توزيع وسائل ورزشي
 در مدارس روستاها

تربيت بدنــي  مســئولان  همدان پيــام: 
آموزشگاه هاي نهاوند در يك اقدام ضربتي از 
مدارس روســتاها بازديد كردند و مشكلات 

آنها را برطرف كردند.
رنگ آميزي  ورزشــي،  توپ هــاي  دادن 
فضاهاي ورزشي آموزشــگاه ها در روستاها 
مهمتريــن اقدامات انجام شــده در مدارس 

روستايي نهاوند است.

70 درصد مدال هاي ورزشي 
در اختيار بانوان

همدان پيام: در ســال 92 بانوان ورزشكار 
نهاوندي توانســتند به خوبي در مســابقات 
كشوري مدال به دست آورند و گوي سبقت 
را از مردان ورزشكار بربايند و با 70 درصد 
كسب مدال بيشترين افتخار را براي ورزش 

نهاوند كسب كنند.
سعيد كوليوند، رئيس اداره ورزش وجوانان 
نهاوند در اين باره گفت: 30 درصد از مدال ها 

هم توسط آقايان به دست آمد.

داور نهاوندي
 نمونه استانى شد

همدان پيام: داور نهاوندي به عنوان نمونه 
استانى معرفي شد.

اباذر ابوالفتحي كــه يكي از داوران فعال 
كشتي استان همدان اســت، توانست عنوان 
داور نمونه استان را به خود اختصاص دهد 
و افتخاري تازه را براي داوري كشتي نهاوند 

به دست آورد.

اهميت گرم كردن در ورزش

همدان پيام: قبل از هر جلسه تمرين يا يك مسابقه به خوبي گرم كنيد. با دويدن 
آرام آغاز كنيد و به تدريج طول گام ها را افزايش دهيد.

پس از دويدن، كشــش هاي معمول را براي تمام عضلات بزرگ و اصلي بدن 
انجام دهيد. به عضلات پا مانند عضلات همســترينگ، دوقلو، جلوراني و كشاله 

بايد توجه بيشتري شود و كشش عضلات بالاتنه هم ضروري است.
زماني كه هوا ســردتر مي شود دقايق بيشتري را به گرم كردن اختصاص دهيد 

و در هواي گرم سعي كنيد كه زمان را كاهش دهيد.
اگر هدف شــما از گرم كردن حضور در يك مسابقه رسمي است، از حركاتي 
در گرم كردن اســتفاده كنيد كه تمركز شما را افزايش دهد. به تدريج ضربان قلب 
خود را بالا ببريد. اســتفاده از كشش هاي پويا به جاي كشش هاي ايستا را به شما 
قبل از مسابقه توصيه مي كنيم تا عضلات شما آمادگي بيشتري براي انجام حركات 
داشته باشد. زمان گرم كردن خود را به هيچ وجه كاهش ندهيد و سعي كنيد كمتر 
از 15 دقيقه نباشــد. حركات سرعتي را در پايان گرم كردن انجام دهيد. با خوب 

گرم كردن عمر طولاني تري را در دنياي قهرماني طي خواهيد كرد.
مهمترين آسيب ديدگي ها در تمام رشــته هاي ورزشي همين خوب گرم نكردن 
ورزشكار قبل از آغاز تمرين يا مسابقه است؛ هنگامي كه به خوبي گرم كرده و وارد 
مسابقه مي شويد، عملكرد بهتري از خود نشان مي دهيد و ضريب اشتباهاتمان بسيار 

پايين مي آيد.ورزشكاران در هر سطحي كه هستند بايد گرم كردن را جدي بگيرند.
در پايان هر تمرين و مســابقه به سرد كردن بپردازيد. حركات كششي در سر 
و گردن به پيشــگيري گرفتگي عضلات كمك مي كند. سرد كردن هم مانند گرم 

كردن جايگاه مهمي در ورزش دارد.

كوروش قپانورى
همدان پيام: تيم فوتبــال نهاوند با وجود برخى 
موانع و مشكلاتى كه پيش روى خود داشته است، 
توانســته خود را در ليگ برتر بزرگسالان استان به 
عنوان يكي از مدعيان صعود به ليگ كشور معرفي 

كند.
علي گروسي بازيكن قديمي تيم هاي استقلال، 
تختي و پيروزي نهاوند در حال حاضر ســرمربي 

تيم فجر است.
وي بــا جمع كــردن بازيكنان فوتبــال نهاوند 
درصدد اســت با كسب قهرماني راهي ليگ كشور 
شود. سال گذشته اين مربي جوان به همراه تيم فجر 
قهرمان ليگ دســته اول بزرگسالان استان شد و به 

ليگ برتر صعود كرد.
آخرين وضعيت اين تيم را از زبان سرمربى آن 

را خواهيد خواند:
.تا قهرماني ليگ برتر فاصله اي نداريد

بله اگــر اتفاق خاصي نيفتد مي توانيم جشــن 
قهرماني بگيريم و به ليگ كشور صعود كنيم. واقعاً 

همه بازيكنان تيم براي موفقيت تيم.
 درست اســت كه بازيكنان پول كرايه

ماشين مي دهند؟
بله، چون اسپانســر نداريم؛ بازيكنان خودشان 
هزينه كرايه ماشين را مي دهند و من به اين بازيكنان 
افتخار مي كنم با وجود تمام سختي ها تمام حريفان 
را مغلوب كرده ايم. اميدواريم قهرمان شويم تا اين 

سختى ها جبران شود.

فجر اسپانسر و حامي مالي ندارد؛ چرا؟
با هزينه شخصي اين تيم را سر پا نگه داشته ام. 
هر بازي 200 هزار تومان براي من هزينه دارد. البته 
كمك هايي هم به ما شــده است، ولي در حدي كه 
مشــكلات ما را حل كند، نيست و ما مجبوريم به 

سختي كارمان را ادامه بدهيم.
چه خواسته اي از مسئولان داريد؟

فقط مشكلات مالي ما را حل كنند؛ ما تنها تيم 
فوتبال بزرگســالان نهاونديم. يكي از كارخانه ها 
را بــراي حمايت از ما معرفي كنند؛ مثل ســاير 
شهرهاي اســتان و كشــور. همه جا كارخانه ها 
اسپانســر ورزشي هستند؛ ورزش نهاوند از ساير 
شــهرها كم ندارد كه كســي براي اسپانسر شدن 

وارد ميدان نمي شود.

 سال چه  به  شــما  مربيگري  ســابقه 
برمي گردد؟

ســال 1388 به عنوان مربي وارد فوتبال شدم. 
البته قبل از آن در تيم هاي استقلال، تختي و پيروزي 

بازيكن بودم و تجربه بازيگري هم دارم.
 در دنياي مربيگري چه افتخاراتي را به

دست آورده ايد؟
در مقطع شهرســتان مقام هاي قهرماني بسيارى 
به دست آورده ام، در مسابقات استاني به همراه تيم 
اميدهاي فجر نايب قهرمان شدم. عنوان دومي استان 
را در جوانــان به همراه ياران كوروش به دســت 
آوردم. در ليگ بزرگســالان اســتان هم سال 92

قهرمان دسته يك شديم و در حال حاضر هم يكي 
از بخت هاي قهرماني ليگ برتر استان هستيم كه به 

عنوان سرمربي اين افتخار را در كارنامه خود دارم.
 امسال سطح مسابقات ليگ برتر استان

چگونه است؟
نســبت به ســال هاي گذشته بســيار بالا است. 
بازي هاي سختي را ما پشت سر گذاشته ايم. همه تيم ها 

بازيكنان و امكانات بسيار خوبي در اختيار دارند.
مشوق اصلي شما چه كساني بودند؟

فريدون گودرزي نخستين مربي و مشوقم بود 
كه براي من زحمات زيادي كشيد. شهرام رستگار، 
كورش گلزردي و شــجاع ســيفي هم مربيان من 

بودند كه براي من زحمات زيادي كشيده اند.
حرف ناگفته ؟

از خدامراد كياني، مهدي نثاري، منصور صالح، 
مرتضي خزايي، شهريار شــمس، سعيد كوليوند، 
عبدالملكي  امامعلي  فرجي فر (شــهردار)،  شاهين 
(فرماندار)، مجموعه هلال احمر شهرســتان هم كه 

ما را حمايت كرده اند، تشكر مي كنم.
اسامي تيم فوتبال فجر نهاوند

حســن ذوالفقاري، مجيد موميوند، سعيد كياني، 
فرشاد قپانوري، امين سراغي، ايوب شهبازي، مجتبي 
كياني، مجتبي ايوطن، محمدامين ظفري، علي چگيني، 
احمد سياوشي، حسي نســفري، رضا سيفي، حامد 
مولوي، پژمان شيراوند، امير ابوالفتحي، بابك سلطانيان، 
حسين كياني، يونس نورايي، برزو فلزي، عبدالخالق 
زريني، آيت كياني، داود حسيني، رضا گودرزي، عباس 
شهبازي، ستار سوري و محمود نثاري. با سرپرستى تيم 

توسط محمد گروسي و سرمربي علي گروسي.

فجر در يك قدمى ليگ كشور

 ميترا عباسي
همدان پيــام: اوايل ســال 88 بيمارســتان 160 تختخوابى اين 
شهرستان به عنوان يكى از پروژه هاى ملى در زمينى به مساحت 13 
هزار مترمربع با حضور وزير وقت بهداشت و درمان كلنگ زنى شد.

آن زمان به دليــل كمبود فضايى در حوزه بهداشــت و درمان 
نهاونــد بنا بر قول وزير وقت بهداشــت و درمان مقرر شــد اين 
بيمارســتان به عنوان يكى از طرح هاى مهر ماندگار كمتر از 3 سال 

در سال 91 به بهره برداري برسد.
اما بيش از 2 سال گذشــته و وعده مسئولان درخصوص زمان 
بهره بــردارى از اين پــروژه هنوز تحقق نيافته اســت و على رغم 
مشكلاتى كه در زمينه بهداشــت و درمان در نهاوند وجود دارد و 
نيز با صرف هزينه اى بين 5 تا 10 ميليارد تومان، اين طرح در حال 

حاضر 70 پيشرفت فيزيكى دارد.
اين در حالى اســت كه تاكنون چندين بار وعده بهره بردارى از 
اين پروژه داده شده است ؛ فروردين امسال  بود كه دولت با اجراى 
فاز نخســت «طرح تحول نظام ســلامت» به طور همزمان در 557 
بيمارســتان در كشــور، يكى از اولويت هاى خود را در قالب اين 

طرح، توسعه بيشتر بخش بهداشت و درمان قرار داد.
از زمان اعلام اين شــعار به موازات تلاش هايى كه در شهرهاى 
مختلف براى محقق كردن اين شــعار انجام شــد و كماكان نيز در 
حال انجام اســت، انتظار مى رفت بهره بردارى از بيمارســتان 160 
تختخوابــى نهاوند نيز به عنوان يكى از ضروريات بهداشــتى اين 

شهرستان جز اولويت ها قرار گيرد.
اگرچه برخى مســئولان اعــلام مى دارند عمليــات عمرانى و 
ساخت وســاز در اين بيمارســتان بدون وقفه در حال انجام است، 

هنوز تكميل و بهره بــردارى از اين پروژه ملى در نهاوند در صف 
نيز انتظار است.

در آخريــن گفت وگويى كه فرمانــدار نهاوند در اين خصوص 
داشــته است، از پيشــرفت 70 درصدى اين بيمارستان خبر داده و 
گفته اســت: على رغم هزينه هايى كه براى ســاخت اين بيمارستان 

شــده، براى تكميل و بهره بردارى اين طــرح، به رقمى حدود 16 
ميليارد تومان نياز اســت و پيش بينى مى شــود كه با تخصيص اين 
اعتبار، بيمارستان جديد نهاوند در 4 طبقه و 160 تختخواب تا پايان 

امسال به بهره بردارى برسد.
امامعلي عبدالملكى گفته است: مكاتبات و اقدامات قانونى براى 

چارت ســازمانى و تأمين نيروى انســانى اين بيمارستان دولتى نيز 
انجام شــده اســت تا پس از بهره بردارى مشــكلى در جذب نيرو 

نباشد.
به هر حال 5 ســال پيش، آنچه وزير بهداشت و درمان وقت را 
بر آن داشــت كه كلنگ بيمارســتان جديدى را در نهاوند به زمين 

بزنــد، بازديد از وضعيت بهداشــت و درمان نهاوند و نيز خلأها و 
كمبودهايى بود كه در حوزه بهداشــت و درمان در نهاوند احساس 

مى شد.
يكــى از مؤلفه ها و دســتورالعمل هاى وزارت بهداشــت و 
درمان اين اســت كه در ازاى هر هزار نفر يك تخت بيمارستانى 
وجود داشته باشد كه طبق همين مؤلفه در نهاوند با بيش از 183 
هــزار نفر جمعيــت حداقل بايد 183 تخت بيمارســتانى وجود 

باشدو داشته 
عليمراديان  آيــت ا...  بيمارســتان  كه  اســت  حالى  در  اين 
نهاوند به عنوان تنها بيمارســتان اين شــهر به طور استاندارد 
مجهز بــه 128 تختخواب اســت و اين همان كمبود ســرانه 
و فضــاى درمان اســت كه اگر به گفته رئيس ســابق شــبكه 
بهداشــت و درمان نهاوند به دليل كمبــود تخت هاى درمانى، 
در حــال حاضــر تخت هاى اين بيمارســتان بــه 186 تخت 
افزايش داده شــده اســت؛ اما بــه هر حال ايــن وضعيت تا 
حدودى خدمات دهى بــه بيماران را مختل مى كند و نمى تواند 
آنگونه كه لازم اســت نهاوند را در زمينه بهداشت و درمان به 

برساند. مطلوب  جايگاه  يك 
بنابرايــن يكــى از راهكارها در اين خصــوص بهره بردارى از 
بيمارستان جديد است كه اساساً هم با هدف ارتقاي وضعيت درمان 

نهاوند كلنگ زنى شده است.
فرماندار گفته اســت: اين پروژه تا پايان امســال به بهره بردارى 
خواهد رســيد تا شاهد ارتقاي بهداشــت و درمان نهاوند در سالى 
كه دولت يكى از اولويت هاى مهم كارى اش را گســترش و ارتقاي 

حوزه بهداشت و درمان قرار داده است، باشيم.

پايان 93 آخرين وعده بهره بردارى از بيمارستان
■ 5 سال است كه بيمارستان 160 تختخوابى كلنگ زنى شده است

عاشورا 
و پند گرفتن از آن

عظيم زريني 
همدان پيام: واقعيت اين اســت كه هر موقع 
كه محرم و عاشــورا فرا مي رسد، مردم به طور 
خودجوش ســياه پوش مي شــوند و نســبت به 
برگزاري مراســم مختلف براي آن امام معصوم 
و عظيم الشأن حضرت امام حسين(ع) در سراسر 

كشور اسلامي مان اقدام مي كنند.
ايــن علاقه و عــزاداري نتيجه شــجاعت و 
وفاداري و از خود گذشــتن و فــدا كردن براي 
حفاظــت و صيانت از اين اســت كــه آن امام 
معصوم(ع) و فرزندان و ياران باوفايش خودشان 

ار فداي دين پيامبرشان كردند.
خودش را فدا كرد تا دين بماند و راه و سيره 
پيامبر اكرم(ص) بماند و واقعيت اين است كاري 
كه امام حســين(ع) كرد، در طول دوران زندگي 
بشر به وجود نيامده و پس از آن نيز نخواهد آمد.

كاري كرد تا دنيا دنيا هســت ماندگار شــده 
اســت؛ زيرا با تمام وجــودش و صداقت تمام 
بــراي حفظ و صيانت از ديــن قيام كرد و چون 
دين پيامبرش به جان فشاني او نياز داشت تا زنده 

بماند، خودش را فداي دين كرد.
حتــي در ايــن راه و قيــام، خيلي هــا از او 
خواستند كه به اين راه نرود و او را مانع شدند.

امام حســين(ع) فرمود: مگر نمي بينيد كه به 
احكام دين عمل نمي شود، مگر مشاهده نمي كنيد 
كه دين رســول گرامي اسلام بازيچه هوس بازان 
قرار گرفته است و به نام دين و مسلماني بر مردم 
حكومت مي كنند. تنهــا چيزي كه وجود ندارد، 
همان دين اســت؛ در صورتي پيامبر اكرم(ص) 
ديــن اســلام را آورد تا مردم آزاد باشــند. دين 
آورد تــا با كفر و ســتم و بي عدالتي و خرافات 
مبارزه كند و اقدامي بزرگ و بي همتا براي رشد 
و آگاهي انسان ها به وجود آورد و كاري كه امام 
حسين(ع) در رابطه با صيانت و حفظ دين انجام 
داد، يكي از بزرگترين سازندگان بشريت است؛ 
همانطور كه اشاره شد تا به حال نبوده و نخواهد 
شــد و خودش هم از قله هاي بزرگ و بســيار 

مرتفع اســت كه تحول بســيار بزرگي در درون 
تاريخ اسلام به وجود آورد و بزرگترين خدمت 

را به اسلام و دين پيامبر كرد.
از مســائل مهم قيام حضرت امام حسين(ع) 
عمل نكردن به احكام دين و ضايع كردن دين و 
بدعت هاي نادرســت راه با لباس اسلام و مبارزه 
با نفاق و دورويي اســت. متأسفانه جريان نفاق 
و دورويي پــس از رحلت پيامبر اعظم(ص) در 
جامعه به وجــود آمد و همين جريــان نفاق و 
بي توجهي به سيره رسول اكرم(ص) و دستوران 
دين و بي اعتنايي به سفارشــات و بيانات پيامبر 
اكرم(ص) بود كــه اميرمؤمنان حضرت علي(ع) 
وصي و جانشــين او را 25 سال خانه نشين كرد 
و آن امام معصوم و عظيم الشــأن به خاطر حفظ 
وحدت جامعه اســلامي و مســلمانان سكوت 

اختيار كرد.
بايد از اين قضايا و عاشــورا عبرت گرفته و 
پند بگيريم كه دچار انحراف نشويم و به شايعات 
و تبليغات دشــمن گوش ندهيم؛ زيرا دنياي كفر 
و آنهايي كه فقط از مســلماني ظاهري دارند، در 
واقع داراي همان كج فهمي دوران ائمه اطهار(ع) 

به ويژه حضرت امام حســين(ع) هســتند و اگر 
جامعه اسلامي آگاه نباشد باز هم همان قضايا به 
وجود خواهد آمد و در حال حاضر نيز مشاهده 
مي كنيــد به نام دين و اســلام زير چتر حمايتي 
استكبار جهاني مســلمانان را مي كشند و تازه با 
ريختن خون ها به صورت آشكار لذت مي برند؛ 
پس بايد آگاه بود و عبرت گرفت و نســبت به 
جريان ها و مسائلي كه به وجود مي آيد، آگاه شد 
كــه اگر خداي ناكرده اشــتباه كنيم ديگر جبران 
خطاها امكان پذير نخواهد بود و چه زيباســت 
خداوند متعال آورنده اســلام گفتــه كه از كفار 
بر دين خودتان نترســيد. از اين بترســيد كه من 
ايــن همه نعمت و موهبــت و رحمتي كه براي 
شما فرســتاده ام آنها را بگيرم و علت اصلي آن 
اين است كه خودتان بايد سرنوشت خودتان را 
تغيير دهيد و اگر اقدامي نكنيد و سرنوشت خود 
را تغيير ندهيد و فاسد شــويد نعمت ها از شما 

گرفته مي شود.
در همين رابطه اميرمؤمنان علي(ع) مي فرمايد 
اگر قدر نعمت هاي خداوند را ندانيد خداوند آن 

نعمت ها را از شما مي گيرد.

مناسبت
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حكمتحكمت
هيچ عبادتى براى اعضا ، سبكُ بارتر و در نزد خدا منزلتش برتر و قدرش 
بيشتر از سخن گفتن براى رضايتِ خداوند و براى خاطر او و انتشار نعمت 

هاى ظاهرى و باطنى اش در ميان بندگانش نيست.
امام صادق(ع)* 

عكس روزصندلى  داغ

عكس: همدان پيامعزادارى پرسنل نيروى انتظامى نهاوند

تلـنگر
چشم تنگى و حسادت را از خودمان دور كنيم 

همدان پيام: هيچ وقت حســرت زندگى افرادى را كه از درونشان خبر نداريد، 
نخوريد. 

وقتى به زندگي ديگران نزديك مى شويم، خيره  خيره نگاه مى كنيم، زل مى زنيم 
به دســت اين و آن و باريك مى شويم در زندگى شــان، اگر آنها را بهتر از خود 
ببينيم، نفســى عميق مى كشــيم و بادى از بينى بيرون مى دهيم و زير لب به نشانه 

ناسزا چيزى مى گوييم.
 ساده تر بگويم، در بين ما آدم هايى هستند كه كم بينى مى كنند، يعنى سختشان 
اســت پيشرفت و موفقيت ديگران را ببينند. افراد تنگ نظر همه چيز را براى خود 

مى خواهند و كوچكترين چيز را براى ديگران زياد مى دانند. 
آنها اگر روزى اتفاق خوبى را تجربه كنند آن را به لياقت هايشان ربط مى دهند 
و اگر همان اتفاق براى كس ديگرى رخ دهد آن را اول كوچك و كم ارزش جلوه 
مى دهند و بعد اين اتفاق را به روابطى كه جاى ضوابط را گرفته، منسوب مى كنند. 

چشم تنگى آفت جامعه است و مى تواند هر روز در لباسى نو ظاهر شود. 
كافى اســت كســى خانه نو بخرد يا ماشين مدل بالا داشــته باشد يا مدارج 
تحصيلى را يكى يكى طي كند و جايگاه شــغليش بهتر شــود در اين موقع است 
كه آدم هاى تنگ نظر دست به كار مى شوند و براى خواركردن فرد، آستين بالا زده 
و رو به هر ترفندى مى زنند. البته آدم هاى كم بين چيزى جز حســرت به دســت 
نمى آورنــد. ولى بــا اين حال ماحصل انرژى منفى اى كه بــه دنياى اطراف خود 

مى افكنند، حسى ناخوشايند است كه به آدم هاى دور و بر مي رسد. 
حسادت و تنگ نظرى چند اشكال بزرگ دارد نخستين اشكال اين است كه روح 
اين آدم ها كوچك مى شود و درگير حساب و كتاب هاى كم ارزش. دوم اينكه؛ آنها فقط 
ظاهر آدم ها را مى بينند و از حقايق زندگى مردم بى خبر مى شوند و حسرت چيزهايى را 
مى خورند كه از باطنش خبر ندارند. سومين اشكال اين است كه فرد تنگ نظر موفقيت 
و پيشــرفت آدم ها را مى بيند، ولى تلاش هاى آنها را نــه! براى همين خيلى راحت 
قضاوت مى كنند كه مثلاً فلان فرد رابطه داشــته و همين امر هم سبب شده به جايى 

رسيده و ديگرى پايش را كج گذاشته كه مثلاً پول دار شده است. 
اشكال ديگر همين است كه آدم ها با اين پيش فرض كه هميشه عده اى درصدد 
رصد اتفاقات زندگى آنها هســتند، اطلاعات مربوط بــه موفقيت هاى خود را از 
ديگــران پنهان مى كنند كه ايــن پنهان كارى مى تواند آســايش و امنيت روانى را 
از آنها ســلب كند پس جاى تعجب نيســت اگر بعضى از ما ترجيح مى دهيم اگر 
روزى حالمان خوش بود و كسى درباره اين خوشى از ما پرسش كرد، بر واقعيت 
ســرپوش بگذاريم و بگوييم حالم مثل هميشه است، تازه كمى بدتر از ديروز و... 
اما به كسانى كه به شما حسادت مى كنند، احترام بگذاريد، زيرا آنها كسانى هستند 

كه از صميم قلب معتقدند شما بهتر از آنهاييد. 
رضا سيف (تنها)* 

هنـر

عليمراديان؛ مرد 
سخاوت و برند خيّرى 
متولد  عليمراديــان  حســين  همدان پيــام: 
اسفندماه 1321 در نهاوند تحصيلات ابتدايى را 
در مدرسه سعدى گذراند و دوران دبيرستان را 
در شاپور تجريش سابق (جلال آل احمد) فعلى 
در رشته رياضى به اتمام رساند و پس از پايان 

تحصيلات به آلمان رفت. 
ليســانس و فوق ليســانس خود را در رشته 
سيســتم كنترل برق در آلمان اخــذ كرد و در 
سال 1352 وارد ايران شــد و در دانشگاه علم 
و صنعت تهران به عنوان دانشــيار برق مشغول 
فعاليت شــد. پــس از آن كمتر از يكســال در 

سازمان انرژى اتمى فعاليت كرد. 
عليمراديان داراى پنج فرزند است، در طول 
ســال ها خدمات ارزنده اى به شهرستان نهاوند 
ارائه كرده كه امروز گوشه اى از رشد و توسعه 
نهاونــد در برخــى بخش ها وامــدار خدمات 

عليمراديان است. 

بيمارســتان 168 تختخوابــى عليمراديــان 
نهاوند با هزار مترمربع در ســال 69، دانشكده 
ورزشــى  فرهنگــى  مجتمــع  تربيت بدنــى، 
عليمراديان با ظرفيــت 20 هزار نفرى و زمين 
فوتبال و...، تجهيز ســالن تمرين كشتى، كمك 
به راه اندازى دانشــگاه پيام نور نهاوند، مرمت 
مسجد علميه و بســيارى خدمات ارزنده ديگر 

محصول سخاوت اين خيرّ نهاوندى است. 

اجراى نمايش خيابانى 
با موضوع پيشگيرى از اعتياد در نهاوند

موضوع  با  خيابانــى  نمايش  همدان پيــام: 
پيشگيرى از اعتياد در شهرستان نهاوند توليد و 

اجرا خواهد شد.
مديــر اداره فرهنــگ و ارشــاد اســلامى 
شهرســتان نهاوند از توليــد و اجراى نمايش 
خيابانــى با موضــوع پيشــگيرى از اعتياد در 
اين شهرســتان خبر داد و گفت: اين نمايش با 
همكارى حســين على موميوند بخشدار خزل 
توليــد و در مدارس اين بخش اجرا شــد كه 
كارگردانى و نويسندگى اين نمايش را حنيف 

مظفرى عهده دار اســت و محمد خويشــوند، پرويز كيانــى و حنيف مظفرى از 
بازيگران نمايش هستند.

بــه گفته محمود مصباح، در اين تئاتر، مضرات و معضلات اين پديده شــوم 
اجتماعى با زبان هنر به نمايش در مى آيد.

وى برپايى نمايشــگاه عكس كربلا در آيينه تاريخ شــامل عكس هايى از حرم 
مطهر حضرت امام حسين(ع) و حضرت عباس(ع) در 70 سال گذشته با همكارى 
كانون بسيج هنرمندان نهاوند و توليد و اجراى نمايش با موضوع عاشورا و حادثه 
كربلا در تالار انديشــه را از ديگر برنامه هاى اداره فرهنگ و ارشــاد اسلامى اين 

شهرستان در ايام محرم برشمرد.

مهتا محسنيمهتا محسني
دانش آموزدانش آموز ممتاز كلاس چهارم  ممتاز كلاس چهارم 

مدرسه شرف يكمدرسه شرف يك
با تشكر از مدرير خوبش خانم با تشكر از مدرير خوبش خانم 

سودابه حاجيانسودابه حاجيان

گـزارش

همدان پيام: با موهاى ژوليده و دستانى زمخت 
كه روزهاى بى شمارِ دردآورش، سياه و نچسبش 
كرده بود، جلو آمد و سعى داشت متقاعدم كند؛ 
پولى كه از من طلــب مى كند براى خريد لباس 
گرم براى دختر 4، 5 ســاله اش است؛ اما نمى شد 

باور كنم دخترى 25 ساله بود.
اعتياد به مواد مخدر از نوع هروئين در شــهر 
سرشناســش كرده بود. مقدارى پول به او دادم و 

خواستم بگويد شرح حالش را.
شايد از اينكه پولى به دست آورده و مى تواند 
يك بار ديگر موادى خريدارى كند، خوشــحال 
است. اسمش مهتاب است و بيش از 8 سال است 
كه به مصرف مواد مخدر روى آورده و دليلش را 

بى كسى و نداشتن پدر و مادر مى داند.
مهتاب مى گويد: پس از فوت مادرم در ســن 
16، 17 ســالگى براى گذران امــورات زندگى 
مــن و خواهر بزرگترم به كلفتــى و تميز كردن 
خانه هــاى ديگــران رو آوردم. درآمــد اندك و 
حتى هزينه اجاره خانه اى كه با خواهرش در آن 

زندگي مي كرد را نمى داند.
تنهايــى و بى كســى، نداشــتن تكيه گاهى از 
جنس يك مرد، پدر و بــرادر و هزاران بدبختى 
از زندگى و تكرار روزمرگى كه همه آن در يك 
كلمه بدبختى، خلاصه مى شد، كلافه ام كرده بود.

در اين گيرودار بود كــه خواهر بزرگترم نيز با 
مرد تقريباً ميانسالى ازدواج كرد و من تنهاتر شدم. 
آن زمان احساس مى كردم، مصرف مواد مخدر تمام 
غــم و غصه هايم را از بين مى برد؛ همين دليل آغاز 
به تهيه مواد مخدر و اســتفاده از آن تنها راهم شد 

و وقتى به خودم آمدم به هروئين معتاد شده بود.
پس از آن هم صاحب خانه مرا از خانه بيرون 
انداخت و خواهرم كه تنها پشت و پناه زندگى ام 
بود هم شــرم داشــت از اينكه مرا خواهر خود 

بداند و كم كم آواره خيابان ها شدم.
اگر دقت كنيم در شهر و جامعه اى كه زندگى 

مى كنيم، كم نيســتند مهتاب هايى كه در ســنين 
نوجوانى و جوانى درســت زمانى كه بايد براى 
دنيا و زيبايى هاى دنيا ناز كنند، دست نياز درازى 
مى كنند بــراى گرفتن پولي بــراى مصرف يك 

وعده مواد مخدر.
اما به راســتى علت گرايــش جوان ها آن هم 
دختران به مواد مخدر چيست و پيامدهاى آن بر 

جامعه چه خواهد بود!؟
در ايــن خصــوص گفت وگويــى بــا يك 
كه  داديــم  ترتيــب  اجتماعــى  آسيب شــناس 

مى خوانيد:
 تأثير اعتياد بــه مواد مخدر بر جامعه 

و جوانان
مهرداد هوشمند، پژوهشگر اجتماعى و رئيس 
دانشــكده فنى نهاوند است كه مي گويد: مصرف 
مــواد مخدر يكى از واقعيت هاى تلخ و ناگوارى 
اســت كه تأثيرات منفــى و مخربى بر جنبه هاى 
مختلف زندگى انســانى دارد و به شــكل هاى 
مختلفى زمينه فروپاشــى كانــون گرم خانواده و 

زندگى اجتماعى را به همراه دارد.
اعتياد يكى از آســيب هاى اجتماعى است كه 
ســلامت فرد و جامعه را به خطر مى اندازد و در 
تعهــدات اجتماعى افراد تأثيــر دارد و موجبات 
انحطاط روانى و اخلاقى افراد را فراهم مى سازد 
و روحيه پرخاشگرى را در افراد افزايش مى دهد 
به عبارتــى بر جنبه هاى مختلف زندگى فردى و 
اجتماعى تأثير دارد و با سلامت اجتماعى رابطه 

مهمى دارد.
 عوامل مؤثــر در افزايش گرايش به 

مواد مخدر
اعتياد به عنوان پديــده اى چند بعدى معلول 
عوامل گوناگون در جامعه اســت كه شــناخت 
اين عوامل در هر جامعه بســيار مهم اســت. به 
عبارتى اعتيــاد را به صورت معضلى چند بعدى 
بايد بررسى كرد و عوامل و راه حل هاى آن را نيز 

بايد در سطوح مختلف خرد، ميانه و كلان مورد 
بررسى  و تحليل كرد

اقتصادى،  نابســامانى هاى  كلــى،  طــور  به 
اجتماعى، فرهنگى و فردى در اين پديده دخالت 

دارند و بايد مورد بررسى قرار گيرد
 نقش دانشگاه ها و مراكز آموزشى در 

كاهش گرايش به اعتياد
مراكــز آموزشــى و دانشــگاه ها نقش مهم 
و اثرگــذارى در كاهش آســيب هاى اجتماعى 
مخصوصاً گرايش به مواد مخدر در جامعه دارد. 
دانشــگاه ها و آموزش و پــرورش مى توانند با 
برنامه ريزى هاى مناسب و ارائه آموزش هاى لازم 
و كيفى به دانشــجويان و دانش آموزان در ارتقا 
سلامت اجتماعى نقش داشته باشند و با افزايش 
آگاهى هــاى عمومــى و برگــزارى كلاس هاى 
آموزشــى و فرهنگى مى توانند در پيشــگيرى و 
كاهش مصرف مواد مخدر در جامعه نقش مهم و 

اساسى داشته باشند.
ارزيابى وضعيت اعتياد در بين جوانان 

متأسفانه در حال حاضر بنا به دلايل گوناگون 
وضعيت اعتيــاد و مصرف مواد مخدر در جامعه 
نگران كننده اســت و ما شــاهد افزايش گرايش 
بــه اعتياد مخصوصاً مخدرهــاى صنعتى در بين 
نوجوانان و جوانان هســتيم كــه اين امر نيازمند 
تحليل و بررســى بيشــتر از ســوى مسئولان و 
برنامه ريزان اســت تا دلايــل و عوامل آن براى 

جامعه و خانواده ها شناسايى شود
امروز سن اعتياد در جامعه كاهش يافته و اين 
امر نگرانى هايى را براى خانواده ها و جامعه ايجاد 
نموده اســت كه همكارى نهادها و سازمان هاى 
مختلــف دولتى و مردمى را بــراى مبارزه با اين 
پديده شوم مى طلبد و هرگونه كم توجهى در اين 
زمينه مى تواند آسيب هاى اجتماعى گوناگونى را 

براى جامعه به دنبال داشته باشد
افزايش گرايــش جوانان به اعتياد، مخصوصاً 

مواد مخدر صنعتى و تغيير الگوى مصرف از سنتى 
به صنعتى زنگ خطرى براى جامعه، خانواده ها و 
جوانان اســت كه بايد با برنامه ريزى هاى مناسب 
و اساسى براي حل و كاهش اين بحران اجتماعى 

تأثيرگذار باشند
وجــود بيش از يك ميليــون معتاد در جامعه 
بســيار نگران كننده اســت و بايد اين واقعيت را 
بپذيريم كه اعتياد در جامعه تنها مشــكل تعدادى 
از خانواده ها نيست، بلكه زنگ خطرى براى همه 
خانواده ها و جامعه است تا با آگاهى و هوشيارى 
در برخــورد و مقابلــه با اين معضــل اجتماعى 
برنامه ريزى مناسبى داشته باشند و همه مسئولان 
و خانواده ها نســبت به ايــن موضوع بى تفاوت 
نباشــند و بدانند كه مواد مخــدر همه را تهديد 
مى كند و آسيبى فراگير براى همه خانواده هاست

گرايش سنى به مصرف مواد مخدر 
متأسفانه بيشترين موارد مصرف مواد مخدر در 
حال حاضر در دوره نوجوانى است، يعنى زمانى 
كه نوجوان مهمتريــن تجربيات زندگى خود را 
تجربه مى كند. به همين دليل بايد برنامه ريزى هاى 
مناسبى  درارتقا ســلامت اجتماعى و مصونيت 
نوجوانــان و جوانان انجام گيــرد. مصرف مواد 
مخدر يكــى از مهم ترين آســيب هاى روانى و 
اجتماعى اســت كه با برنامه ريزى هاى دشــمنان 
گريبانگير نسل جوان شده و زمينه را براى تباهى 

آنان و زوال ارزش هاى انسانى فراهم مى سازد

 پيشــنهاد و راهكار يك پژوهشــگر 
اجتماعى

با توجه بــه پژوهش هــاى گوناگونى كه در 
زمينه اعتياد انجام گرفتــه، عوامل گوناگونى در 

گرايش به اعتياد مؤثر است.
بنابراين راهكارها و پيشنهادات گوناگونى در 
اين زمينه مطرح اســت كه به برخى از آنها اشاره 

مى شود:
■ نظارت و كنترل دقيق بر رفتار فرزندان در 

خانه و بيرون از خانه
■ آمــوزش مهارت هاى زندگى و برقرارى 

روابط اجتماعى صحيح و سالم به فرزندان
■ ارائــه الگوهاى صحيح و ســازنده به 

فرزندان در مراحل مختلف زندگى
■ ترغيــب فرزندان به انجــام فعاليت هاى 
براي  هنــرى  و  ورزشــى  فرهنگى،  مذهبى، 

پركردن اوقات فراغت
■ جلوگيرى از معاشرت فرزندان با دوستان 

ناباب و افراد معتاد
■ تقويت مبانى دينى و اعتقادى فرزندان

■ برگزارى كلاس هاى آموزش خانواده در 
زمينه شــيوه هاى تربيتى مناسب و پيشگيرى از 

مصرف مواد مخدر
■ ايجاد زمينه اشتغال و گسترش فرصت هاى 
شغلى و گسترش مراكز كاريابى براى جوانان 

و...

اعتياد؛ گرايش -گريز

پروژه هاى فعال شهردارى نهاوند به روايت تصوير
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